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本报讯（记者 吴金华）上班
通勤、假日出行，少不了公交出
行。东莞工会职工会员请注意，
全新福利来啦：东莞市总工会联
合东莞巴士派发出行补贴，上线

“一分乘车 半价月票”职工惠出
行月活动，推出125580张乘车券
每日限量抢，还有10000张“满
50元减25元”月票优惠券。

最低1分钱就能坐公交，3-4
月份可以省下一笔交通费了！广
大职工朋友赶紧来看看如何参
与。

活动持续一个月
线上“一键参与”

记者了解到，为提升广大职
工生活品质，鼓励引导职工绿色
出行，助力实施“百千万工程”，市
总工会通过“粤工惠东莞号”平台
上线“一分乘车 半价月票”惠出
行活动。

活动持续一个月，面向已实
名注册“粤工惠”会员的东莞工会
职工，活动时间为3月15日10时
至4月13日23时59分。广大会
员职工可通过“一键领取”或者

“一键购票”两种方式参与。
其中，采用“一键领取”方式，

职工会员每日可在线领取1份往
返乘车礼包，内含2张“面值1.99
元”的东莞市内电子乘车券，将发
放125580张、总价值约25万元
的出行福利，进一步增强东莞粤
工惠平台会员黏性，不断提升用
户活跃度。

采用“一键购票”方式，会员
用户可点击“半价购票”，即可跳
转到“东莞通”小程序，进入半价
月票购买界面，完成登录授权并
识别粤工惠会员信息后，即可在
线购票。将发放10000张“满50
元减25元”月票优惠券，总价值
25万元。

1分乘车每人最多可领5次

活动时间内，东莞“粤工惠”
会员需通过登录“粤工惠东莞号”
小程序，点击“服务”查看“工会活
动”，通过“一分乘车 半价月票”
窗口进入活动界面，即可在线参
与领券。

据介绍，本次活动安排发放
125580 张 乘 车 券（每 日 发 放
2093份乘车礼包，即4186张惠
工乘车券），以及10000张月票优
惠券（先领先得，领完即止）。

活动共设有两种方式领取福
利券，其中方式一，进入活动页
面，点击“立即领券”即可在线参
与抢券，每人每日限领1次，最多
可领5次。

方式二为进入活动页面后，
点击“半价购票”跳转到“东莞通”
小程序平台公交月票购买界面，
惠享半价福利，每人限购1次。

2024年东莞粤工惠“一分乘车 半价月票”职工惠出行主题活动举行

东莞工会×东莞巴士，请你1分钱乘公交
1.惠工乘车券

* 已领取的“惠工乘车券”将直接发放至
会员“我的卡包”及“微信卡包”，用户可自行
点击查看。

* 会员用户在东莞乘坐公交车进行扫码
支付时，需出示个人“微信乘车码”即可自动
抵扣电子乘车券对应金额。

* 使用电子乘车券需满足最低消费金
额，超额部分由会员自行补足；如使用过程
中，发生交易退款行为，仅退还用户实际支付
的金额（不含抵扣金额），已使用的抵扣优惠
不作补偿，不可提现。

* 适用范围：仅限全市票价为2元及以上
的常规公交线路（包括节假日专线等）。

* 本次活动发放的乘车券，使用有效期
截止到4月30日。

* 上述内容，最终解释权归东莞市总工
会所有。

2.半价月票优惠券
* 购买半价月票前请认真阅读下列使用

细则，购买后不支持退款。
* 活动期间，同一个用户仅可参与一次

月票优惠活动，已购买月票的有效期则自动
延期。

* 月票优惠范围：东莞市城巴运输有限
公司、东莞市小巴运输有限公司、东莞市滨海
湾公共交通有限公司、东莞市松山湖公共交
通有限公司、东莞巴士有限公司东部分公司
的一票制收费线路。分段收费的高速线路、
定制线路、随需公交、“小青鸟”网约巴士、东
莞市水乡新城公共汽车有限公司线路（线路
号为6字头三位数的）不参与月票优惠活动。

* 在月票有效期内，可使用东莞通微信小
程序乘车码或东莞通APP乘车码不限次免费
乘坐一票制1元、2元的线路；可不限次乘坐一
票制2元以上的线路，按现行票价优惠政策打
折后再给予2元优惠。

* 如同时符合东莞巴士公司其他乘车优
惠活动，则按享受最高优惠金额的活动扣费。

* 月票使用规则最终解释权以东莞巴士
公司为准。

“筑梦工场”让残疾人共享温暖阳光

照顾五保老人17年

2005年左右，莫胡细看到伯娘、蕉
利村80多岁的袁金无儿无女，孤苦无
依，就开始主动照顾老人。

刚开始，袁金老人生活还能自理，
一日三餐自己做。逢年过节，莫胡细
就请老人到家里过。自己种的蔬菜、
养的家禽，也总是洗好了先给老人拿
一份，有好吃的也给老人端上一碗。

后来，老人年纪越来越大，腿脚也不
方便，记忆力日渐衰退，视力变得更差，
莫胡细就照顾起老人的生活起居。

袁金老人家里没有冰箱，莫胡细就
为她添置了冰箱；冬天天气冷，莫胡细担
心老人被冻着，给她买了小太阳取暖；逢
年过节，莫胡细都要给老人买一些衣服；
老人病了，莫胡细就带着老人去看病。

“你想吃什么就告诉我，多贵我都
买给你吃。”莫胡细每次去都给老人带
上好吃的，帮助老人打扫卫生。看到
老人一个人很孤独，莫胡细一有时间
就同老人家聊聊家长里短，抚平老人
心中的孤独感。

从中堂镇中心区到蕉利村开车需要
10多分钟，但是莫胡细不怕麻烦，十多
年来，坚持每周都要去看望老人几次。

不是母子胜似母子

袁金老人早些年得了皮肤病，一

发作起来非常痒，皮肤会溃烂。莫胡
细就开着车，到东莞市区拿药，亲自给
老人喂药。

老人因为白内障视力越来越差。
有一次，老人听到街坊说，村里要组织
老人去做白内障手术，她就问起了莫
胡细：“胡细，要是我瞎了，你会怎么
办？”莫胡细说：“我倾家荡产都会找
最好的医生治你。”袁金老人听了，开
心一笑。莫胡细又问：“要是我瞎了
呢？”袁金老人平静地说：“那我就把我
的眼睛给你。”

有一次，老人在吃鱼的时候不小
心把一截长2厘米的鱼骨头卡在喉咙
里。莫胡细看望老人的时候发现老人
状态非常差，他马上带老人去市人民
医院治理。经过医生紧急处理后，老
人转危为安。“医生说幸亏送来得及
时，不然会有生命危险。”

在袁金生命的最后几年，完全丧
失了生活自理能力，莫胡细除了日常
看望老人外。自己出钱加上几个亲戚
帮助，请了一位护工照顾老人，让她能
够安心地走完生命最后的旅程。

“老人家去世的时候99岁了，走得
很安详，是我给她穿的寿衣。”莫胡细
说，自己对伯娘很有感情，不是母子，
胜似母子。在莫胡细的影响下，孩子
们、孙子们都对父母长辈很尊敬，对待
老人也很是照顾。

本报讯（记者 李广）近期，从
波兰来旅游的一位女士，被诊断出
肺栓塞想回国治疗。因该病非常危
险，在东莞医生的努力劝说下，该女
士最终留下来进行手术，清除了血
栓致命隐患。

查出肺栓塞，女士想回国

本月初，波兰的Edyta Sroka
女士乘飞机来我国旅游，落地后，她
感觉右腿异常酸胀、疼痛不已。原
以为只是旅途劳累，休息几天就会
好转，但症状却持续不减。

最终在朋友的介绍下，她来到
东莞市松山湖中心医院就诊。在朋
友的协助翻译下，Edyta女士向医生
讲述了自己的不适。了解病史后，
医生将她转到该院心脏血管外科。

完善相关检查后，赵永成副主
任发现情况不妙：Edyta女士不仅患
有混合型右下肢深静脉血栓，还出
现了双侧肺动脉多发栓塞。

严重的肺栓塞短时间内可以要
人命。她这种情况非常危险，如不
及时处理，拖下去后果不堪设想。
赵主任建议尽快进行手术。

然而，面对陌生的环境，Edyta
女士产生了回国治疗的强烈念头。

赵主任非常理解Edyta女士的
想法，毕竟身处异国他乡，任谁都会
感到不安和焦虑。

但这样的病情，能经得起长途
飞行的折腾吗？万一在途中下肢血
栓再次脱落，发生更加严重肺栓塞
怎么办？赵主任见过太多因严重肺
栓塞而不幸失去生命的患者。

所以，他要尽最大努力劝说
Edyta留下来治疗，这关乎生死。

医生耐心讲解，终获就地治疗

为了让她明白病情的严重性，
赵主任反复解释手术的重要性，
但 Edyta 女士仍坚持签字离院。
劝说的同时，他迅速将情况上报
给医务科。

不一会，医务科副主任姚德志

匆匆来到现场。他了解到Edyta女
士误认为这只是小病，便神情严肃
地对Edyta的朋友说：“我接下来说
的话，可能关乎到她的性命，请你务
必原原本本翻译给她。”

“虽然现在只有腿肿痛这一症
状，但实际上她的病情已经相当危
险了。如果此刻回国，在长途飞行
中久坐不动，极有可能加重病情，如
果血栓再次脱落，甚至可能危及生
命！”姚主任说。

足足劝了半个多小时后，Edyta
女士开始犹豫了。看到一线希望，姚
主任立刻向Edyta女士的朋友提出
建议：能否联系波兰当地的医生，让
他们为Edyta女士提供建议。

Edyta女士的朋友将相关检查
结果发给当地医生后，得到的回复
是：建议立即就地治疗。这时候，
Edyta女士开始改变主意。

“我们的目的只有一个，就是为
了你的生命安全！请相信我们，别
着急离开！”医生的诚恳让Edyta女
士彻底放下了芥蒂，她决定入院接
受手术治疗。

手术顺利，清除隐患

3 月 8日，赵主任带领团队为
Edyta女士顺利实施了手术，在她的
下腔静脉置入了滤器阻挡血栓，并
清除了下肢血栓。

经 过 肺 栓 塞 危 险 分 层 评
估，Edyta 女士被确定为低危型
肺栓塞，因此无需进行再灌注
治疗，只需接受抗凝药物治疗
即可。

术后第一天，Edyta女士就能下
床活动了。面对前来查房的医护人
员，Edyta女士的激动之情溢于言
表。她的朋友向赵主任转达了谢
意，感谢医护人员的及时手术救了
她的命！

出院时，Edyta女士用略显生涩
的中文说出了一声真挚的“谢谢”，
为整个团队的辛勤付出和精湛医术
点赞。

“这里的医护人员对我非常友
好，很有责任心，我特别感谢他们，
是他们救了我的命。”Edyta Sroka
女士满是感动。

来旅游的波兰女士查出肺栓塞，还执意要飞回国

东莞医生苦劝良久及时“排雷”

本报讯（资深记者 张华桥）第
51届国际名家具(东莞)展览会将于3
月15日-19日在广东现代国际展览
中心举行，10大展馆全开，1100+品
牌齐聚。

“东莞家具新力量展”首上线

中国家具看广东，广东家具看
东莞。展会期间，“东莞家具新力量
展”将首次上线，打通从设计到落地
的全案生态链条，引领东莞家具潮
流美学，推动“家具潮·东莞造”成为
行业共识。

整体而言，2024年第51届国际
名家具（东莞）展览会将打造集成品
家具、软体两厅、全案定制、户外民
宿、潮玩设计、机械新材料等家居全
产业链开年第一展。同时，展会将
聚合优秀的东莞家具新生代品牌，
同期举办“2024 东莞家具新力量
展”，打造专属东莞家具 IP的独立
展，展现东莞“制造美学”的家具行
业力量。

作为中国家居行业市场潮流趋

势的风向标，名家具展将持续聚焦
成交价值为核心定位，始终坚持以

“设计”为趋势引领，“市场”为价值
导向，为家居品牌企业连接复合型
商贸对接渠道，并利用独特展贸一
体优势，打造最具家居展贸成交价
值的行业标杆。

引领东莞家具潮流美学

去年以来，东莞创新提出“有一
种制造美学，叫东莞”城市产业IP，
并赋能了家具、服装、毛织等传统产
业，通过“文化+”“+文化”的方式，
积极探索东莞制造高质量发展的新
路径。

展会期间，首度上线的东莞家具
新力量展集结了原创设计品牌、高定
品牌、高端材料品牌，以多品类、高端
化的品牌力量加持，赋能设计师和渠
道商，吸纳31个企业、50+优秀品牌，
包括TISS VICA、梅朵家具、尼卡
托、长实家具、黛维拉、莫纳家居、华
溦国际、蓓凡、驰尚等，引领东莞家具
潮流美学，为东莞家具发声。

展会相关负责人表示，作为东
莞制造美学的代表，东莞家具将借
助本次名家具展进一步展示“东莞
制造”的产品之美、工艺之美、设计
之美、品质之美。

东莞，是中国家具之都、展贸之
都，是全球家具总部基地，拥有全国
领先的家具制造实力以及最全的家
具上下游产业链配套体系，聚集了

国内最全的中高端家具品牌，完善
的供应链配套和多品类的产品，能
快速完成全案设计的落地。

据悉，本次展会还针对展区规
划全面升级，拥有品质家具、高端定
制、整装集成、软体智能、风尚两厅、
智慧睡眠、儿童家具、户外家具、软
装配饰、潮玩艺术、家具材料、智能
机械等大家居全品类。

第51届名家具展今日开幕

展示东莞家具行业“制造美学”

福
利
券
发
放
及
使
用

文明创建在路上

“东莞好人”莫胡细：

照顾老人17载 不是母子胜似母子
今年72岁的莫胡细是中堂

镇蕉利村人，平时住在中堂镇中
心区。他的伯娘袁金是蕉利村的
一位五保老人，无儿无女，加上年
老体弱，生活不便。莫胡细看伯
娘孤苦无依，就主动照顾她，一照
顾就是17年，直到老人去世。

莫胡细照顾老人的感人事迹
在整个村里传为佳话。他也先后
获得“东莞好人”“广东好人”“东
莞市道德模范提名奖”等。

本报记者 范德全/文 受访者供图

CHAHUAGUAN
茶话莞

半年多来，185 名精神、智力残障
人士实现收入增长200%——这份“成
绩单”来自东莞展能社工运营的东莞
市残障服务对象辅助性就业项目“筑
梦工场”。由“筑梦工场”开设的残障
人士生产车间，保障了残障人士走出
家门灵活就业，实现了为家庭减负增
收的“梦想”。

残疾人的发展是否平等顺畅，残
疾人的权益是否得到全面保障，映照
了城市文明的“水准”。东莞市《“十四
五”残疾人保障和发展规划》提出，在

“十四五”期间，将大力发展残疾人支
持性就业、辅助性就业和灵活就业，加
大支持保障力度，就近就便安排智力、
精神和重度肢体残疾等残障人士就
业。上述“成绩单”正是东莞“筑梦工
场”落实规划精神的直观体现。

可喜的是，“筑梦工场”项目已经
成功建立了6个残障服务对象生产
车间，有185名残障服务对象参与到
生产专线中。接下来，项目还将推
广到其他10 个镇街，引入更多的合
作企业，让更多残障服务对象在家
门口“上班”。

为残疾人士带来幸福生活的“筑
梦工场”项目，只是东莞持续推进残
疾人事业高质量发展的一个缩影。

去年5月，集残疾人康复、教育、
就业、培训、托养、社会保障等业务

申办审批于一体的综合性服务平台
“智慧残联”项目启用；每年举行的“春
风行动暨就业援助月”开设残疾人专
场；去年出台的《东莞市购买残疾人托
养照护服务实施暂行办法》提出，将连
续3年每年安置125名残疾人接受寄宿
托养照护服务……在城市发展的新形
势下，东莞不断健全残疾人社会保障体
系，为残疾人解决生活中的大事、急事
和难事，促进残疾人事业全面发展。

近年来，在政府关怀、社会帮扶
下，东莞越来越多的残疾人走上工作
岗位，他们的梦想向阳而生、成就了精
彩人生。

“筑梦工场”是成就残疾人的“圆
梦工场”，希望更多类似这样的项目为
残疾人士融入社会创造更多可能，让
他们共享社会的温暖阳光，拥有更多
获得感、幸福感、安全感。（刘承志/文）
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肺栓塞有多危险？
肺栓塞是指体循环的各种栓子

脱落，阻塞肺动脉及其分支引起肺
循环障碍的临床病理生理综合征，
具有高发病率、高致残率和高死亡
率的特点。

长时间坐飞机、火车、汽车时，活
动空间小，血液都淤积在下肢静脉系
统。再加上觉得上厕所不方便，会故意
减少饮水，使血液浓缩，黏稠度增加，这
些都会增加下肢静脉血栓的形成。

长时间久坐后，患者突然站立
或行走，血栓就有可能脱落并导致
肺动脉栓塞。

肺栓塞发生后，肺的换气功能
严重受限，血氧下降，同时伴有右心
系统压力增高。患者可能出现面色
苍白、出冷汗、呼吸困难、胸痛、咳嗽
等症状，甚至晕厥、咯血。部分患者
可能有抽搐和昏迷等脑缺氧症状。

如果出现大的动脉栓塞，患者
就可能突然死亡。

因此，长时间坐车、坐飞机，一定
要注意增加活动时间和活动频率，建
议至少半小时活动一次，适当对小腿
进行按摩，尽可能多喝一点水。一旦
有胸闷、气短不适症状，应尽早就医。

■Edyta女士康复后和医护合影 受访单位供图

■莫胡细精心照顾老人

■上届国际名家具(东莞)展览会现场 本报记者 陈栋 摄


